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Kort beskrivning:

Syftet

e Utveckla metodmaterial for flexibelt ldrande f6r unga med sprékstorning

e Deltagarna arbetar "Med filmen som sprék” - via digitala kanaler

e Ge ungdomar och unga vuxna mojlighet att uttrycka sig pd annat satt 4n genom tal

e Fokus ligger pé deltagarnas styrkor och intressen - inte deras svérigheter. Vi utgar fran
lusten som drivkraft.

e Anpassa folkbildningens metoder till malgruppens forutsédttningar och digitala
plattformar.

e Kompetensutveckling for cirkelledare, kulturledare och anstéllda

e Vivill stairka ungdomar och unga vuxna med diagnosen sprékstorning i att kunna ha en
aktiv fritid, eget skapande, intressebaserande larande.

e Skapa verktyg for att ndrma sig arbetsmarknaden genom flexibelt ldrande.

e Kompetensutveckling och 6kad kunskap for utbildare, cirkelledare, féreningsledare som
moter malgruppen unga vuxna med sprékstorning.

e Utbildnings/metodmaterial larstodjande processer och digitala metoder

Malgrupp
e Ungdomar i hogstadiet och gymnasiet
e Ledare och anstéllda

Beskrivning

Projektet har genomforts i samverkan med SV Lundabygden dar studiecirkeln har genomforts,
rekrytering av deltagare, kontakter med filmpedagog mm.

Vi har utgétt fran studiecirkeln som form - med ett fritt och frivilligt deltagande. Dar
deltagarna och ledarna i ndra samverkan arbetar med innehall, utformning och metod for att
na det gemensamma madlet i cirkeln. Hela projektet har varit en ldroprocess for ledare,
deltagare och SVs anstillda — dar vikten av kunskap och forstaelse har varit viktiga delar for ett
utvecklande arbete. Erfarenheter har delats med via hemsida, mdten och spridningsaktivitet for
anstéllda inom SV.



Uppstarten for filmpedagogen och cirkelledare

A. Information om vad det innebaér att ha gravt sprakstorning

D& malgruppen har ett osynligt funktionsnedséttning och ganska oként hittills &r det viktigt att
de berérda som ska arbeta med malgruppen far information om vad det innebar att ha grav
sprékstorning, vilka svdrigheter man har och vad man bor tdnka pd nar man méter just denna
malgruppen. Riksforbundet DHB (dova, horselskadade och sprakstorda barn) har en hemsida
http://www.dhb.se/?id=5007 med information om vad det innebér att ha en sprékstérning . I
vart projekt har vi haft en férelasning med en kunnig person fran DHB. Vi har ocksé haft dem
som bollplank till projektet. Mer information finns att 1dsa om i metodhandledning.

B. Pedagogiska tips att tiinka just for denna malgrupp

Eftersom malgruppens funktionsnedséttning paverkar forstdelsen av kommunikation men
ocksd arbetsminnet krdavs det att man arbetar lite annorlunda med denna malgrupp.
Cirkelupplagget bor besté sé lite som mojligt av "traditionell form” utan mer baserad pa
praktiskt och visuell inldarnings form. Hér finns mycket att himta med de nya flexibelt larande i
digitala védrlden sdsom appar, sms mm. Varje deltagare har dven fatt mojlighet att lana iPad
under kursens period.

En utforliga presentation om pedagogiska tips ges i metodhandledning.

C. Natkompetens, youtube, Vimeo, videokonferens, sms, community mm.

Filmerna laggs pa Vimeo eller Youtube konto déar pedagogerna och deltagare har tillgang till,
det sker néttréaffar och sms kontakt ar det av vikt att kursledarna far tillgodose de
baskompetenser i den digitala arenan .

Sa ndtkompetensen bor ges innan cirkeluppstarten, i den bor dven ingé "nétetik’, da vi arbetar
med ungdomar som idag &r i riskzonen for olika angrepp pd de sociala medier.

D. Gemensam planering for filmpedagogen och cirkelledaren

Tillsammans ldgger filmpedagogen och cirkelledaren upp cirkeln med de olika momenten och
de forberedelser som behover goras. Bestammer i vilken form uppdateringar ska ske via mail,
sms eller telefon. En tét samarbetsform &r forutséttning for en lyckad cirkel, da filmpedagogen
inte ar med pa alla traffa och darfor missar utvecklingen hos deltagarna.

Cirkel /kursupplagg

Antal traffar och innehall.
10 tréffar
7 fysiska 4 med filmpedagog 3 nattraffar

De olika filmblocken

A. Film med olika filmscener

B. Animation film

C. Dokumentér "filmen om mig sjalv"


http://www.dhb.se/?id=5007

Triaff 1. Med filmpedagog som introducerar hur man skapare en filmmanus med olika scener.
Deltagarna far prova filma de olika scenerna. Filmvisning av de olika momenten som bestar i
att gora en animationsfilm. De borjar rita sin bildmanus till filmen

Traff 2. Skapa lerfigurer till animationsfilm

Triff 3. Skapa lerfigurer och milj6 till film med skokartong och collagepapper

Traff 4. Nattraff via videokonferens dér vi gar igenom deltagarnas filmidé

Triaff 5. Traff med filmpedagog och deltagarna spelar in tvd och tvé sin animationsfilm

Traff 6. Nattraff via videokonferens da vi gemensamt ser de fardiga animationsfilmerna

Traff 7. Tillsammans med Filmpedagogen filmar deltagarna "Filmen om mig sjalv"

Traff 8. Tillsammans med Filmpedagog jobbar deltagarna med att redigera sina dokumentér
filmer

Traff 9. Nattraff till denna nattraff har deltagarna fatt till uppgift att spela in en filmsnutt pa 1-
2 minuter pé ex sina husdjur. Vi tittar pa dessa filmer tillsammans via videokonferens och
pratar om filmerna .

Traff 10. avslutning av cirkeln med filmvisning fér familj och vanner

En forldngning av de fysiska och nattraffar sker mellan traffar sms kontakt (se
metodhandledning)

Metodhandledning

Vad innebir det att ha grav sprakstorning?

Grav sprakstorning ar en spraklig funktionsnedséttning dar den sprékliga formégan ar nedsatt
pa olika satt och i olika omfattning for olika individer.
1-2 % av svenska befolkningen har grav sprékstorning.

Projektet med metodhandledning har/ér riktat till ungdomarna som har sprakstorning som
singeldiagnos.

Det finns expressiv sprakstorning som innefattar sprakproduktionen med uttal och grammatik
och sé finns det impression sprakstorning som innebér att man har svarigheter med att
uppfatta och forsta verbal information. Ofta vid grav sprakstorning har man bade ock i olika
omfattningar.

Ménga som har grav sprakstorning har éven ett begriansat arbetsminne och darfor behover
man extra tid for att kommunicera, men ocksa tid med pauser for att bearbeta informationen
och agera dérefter. Forutom tid behover ofta personer med grav sprakstérning mojlighet till
repetition for att ta till sig informationen och bearbeta den.



Sammanfattning 6ver vilka svarigheter det innebir att ha grav sprakstorning:

- Svart att uttrycka sig

- Svéart att tolka mimik och gester

- Svért att forstd vad som sags

- Svért att hitta orden

- Svart att hélla koncentrationen lange

Pedagogiska tips

1. Kommunikation
Kommunikation till deltagarna under traffarna men ocksa mellan tréaffarna sd alla deltagare far
ta del av innehallet men ocksa bidra med sin "stimma’ utifran sin egen féormaga utgar ifran

- Ge tid dven extra tid, for ldta informationen sjunka in
for att ungdomen ska hitta orden och kunna formulera sig

- Tala tydligt, enkelt och l&ngsamt

- Enkla ord, undvik till exempel metaforer

- Fokuserad lyssnade pa deltagaren sd att deltagaren upplever att den
blir sedd under samtalet.

- Turtagning Eftersom ungdomarna inte tar plats och pratar,
behover ledaren/pedagogen se till att alla ungdomar blir sedda och fér sin tid
att uttrycka sig. Exempel kan vara att en och en svarar pd en friga man
har stéllt. Vantar in och later svaren komma, och sen gd runt s alla far
chansen att svara

2, Struktur

Struktur for att underlatta inlarningen hos deltagarna och skapa en gynnsam miljo for
utveckling, med uppfoljning efter traffarna - vad vi har gjort? Férberedande information infor
traffarna - vad vi ska gora och eventuellt tdnka att ta med?

Folj upp vad tréffen har innehallit via mail, sms eller en gemensam métesplats pa webben.
3. Fysiska triffar

Tréffarna sker bdde i fast lokal men dven i andra miljéer dar mojlighet till film- inspelning,
biobesok mm. Viktigt r att det inte ar for mycket storande ljud utifran eftersom det férsvarar
inspelningen av filmer.

Pauser

Dé deltagarna har kort arbetsminne behdver de syretillsattning, darfor viavs det in micropauser,
benstréackare och vadring av lokaler. Dessa micro pauser kan ibland behova vara individuella
och dven att négon deltagare behover lamna den gemensamma rummet for aterhdmtning.
Fika

Fika ar viktigt d4 ungdomarna kan knyta kontakter med varandra. Som cirkelledare, tar man en
stodjande roll och later ungdomarna styra dialogen. De som har svart att uttrycka sig dér ska
av cirkelledaren fa ett stod med att lata fa tid att uttrycka sig eller bjuda in deltagaren i
samtalet.



4. Stirka framgangarna

D& manga av dessa ungdomar ging pa gdng misslyckats i den traditionella skolan ar det viktigt
att de far kénna sig néjda med sina erfarenheter i cirkeln. En del av flmmomenten &r att tala
och det passar inte alla. Har ar det viktigt att man har en plan B. I vart projekt var det en
deltagare som inte ville prata och dd la vi till ljud eller den fick vid ett moment enbart arbeta
med stillbilder.

5. Inldarningsstil

Cirkeln ar baserad pa praktiska 6vningar med sé lite som mojligt teoretisk kunskapséverforing,
De instruktioner som behdvs ges som exempel hur man skapar en animation sker via filmer. Pa
sd sitt tar man tillvara pa malgruppens styrka som ér bland annat de visuella formagan.
Visuell och praktiskt uppldgg ska vara basen utifrdn deltagarnas egna styrkor i inldrning och
kunskaps inhdmtning.

Erfarenheter av misslyckande fran skolans vard ar ofta stort, da skolan ej har sa mycket
kunskap om denna malgrupp.

Filmpedagogisk uppligget

De programmen som anvandas har varit i-stop for animationerna och i-movie f6r
filmredigeringen.

A. Film med olika filmscener

Deltagarna blir introducerade i olika scener Totalbild visar miljon filmen utspelar sig i.
Helbild visar handlingen i filmer

Halvbild visar dialog

Naérbild visar kanslor

Extrem narbild bygger upp dramat i filmen Dérefter far deltagarna testa att spela in de olika
scenerna.

Sedan sitts scenerna ihop till en film.

Lagg pa ljud som skapar den stimningen deltagarna vill férmedla.

B. Animation film

Borja med att visa instruktionsfilmen

http://www.youtube.com/watch?v=NU5vz5MyWKk om hur man skapar en animationsfilm.
Deltagarna far sedan rita bildmanus. Sedan skapas lerfigurer med lera (plastelina) som inte
torkar, for att figurerna ska kunna vara rorliga vid inspelningen. Med skokartong dér tva sidor
klipps bort, dekorera man en miljo av collage med veckotidningar och annat pappersmaterial.

Tvé och tvé arbetar med inspelningen. En fotograferar forflyttningarna och den andre forflyttar
figurerna i handlingen.
Sista momentet ar redigeringen som sker i programmet i-stop, dér &ven rost, ljud och musik

laggs pa.

C. Dokumentiir "Filmen om mig sjalv"
Deltagarna arbetar med sin filmidé, med fragor de vill ha med i intervju, foto och i vilka miljoer

de vill bli filmade i.
Inspelningen sker tva och tva. Darefter arbetar man med redigeringen i programmat i-movie



Flexibelt larande

DEL 1. MMS/SMS med film och bilder

En till tvd dagar efter varje traff sainds sms till varje deltagare Under traffarna dokumenteras
aktiviteterna med foto och film via iPad av cirkelledaren som anvdnder materialet sedan i det
flexibla larande mellan de fysiska traffarna.

Via MMS sands till var och en av deltagare film med berattarrost av cirkelledaren eller foto med
kortfattat enkel text 6ver vad som har gjorts under traffen. P4 sa satt stodjer man ungdomarnas
inldrningsminne och bygga upp deras arbetsminne. Samtidigt som ungdomarna kan ha
filmsnuttarna eller bilderna som ett underlag for att beratta for familjen vad de har gjort under
traffen.

Tva dagar innan varje traff skickas sms till deltagarna om vad som ska ske under nésta traff
och om det ar n&got de ska forbereda sig med négonting eller ta med sig till traffen

Denna kommunikation kan ske d&ven pa community men det ar storre chans att ungdomarna
inte missar informationen som det sker via sms.

Nér sms kontakten ér vl etablerad uppmuntra ungdomar att sjdlva formedla sig med
cirkelledaren sa det inte ska hela tiden ga genom féréldrarna, da 6kar man ungdomarnas
sjalvstandighet. D4 de sjalva sms till cirkelledaren ar det av vikt att cirkelledaren svarar tillbaka,
for att ungdomarna ska kdnna sig sedda och tycka det ar lont att féra en kommunikation.

DEL 2 Videokonferens

For att ungdomarna ska upptacka vilka mojligheter som finns att tillgd i det flexibla larande har
vi haft moment med videokonferens. Sker genom folkbildningsnétets hemsida
http://hem.folkbildning.net/dar man kan boka in sig i ett konferensrum. Da ofta
videokonferens har karaktédr av samtal far man lagga upp de videokonferenserna lite
annorlunda for att anpassa mélgruppen. Att anpassa videokonferenserna sé att fokusen
forflyttas fran verbal kommunikation till visuell kommunikation med gemensam visning av
filmer och foto. Tillsammans ser vi pa filmerna som ungdomarna har skapat pa de
gemensamma traffarna. Har ges dven mojlighet att sjalvstudier med att sjélv skapa en kortfilm
pé ndgon minut med ipad och sedan visa upp den for gruppen vid videokonferensen. Den sista
i projektet fick deltagarna spela in en kortfilm om deras husdjur. Efter sett den tillsammans
kunde gruppen stélla enkla frdgor om filmprocessen eller husdjuret.

Dokumentation:

Bild: http://filmen.oer.folkbildning.net/?page id=162

Film: http://filmen.oer.folkbildning.net/?page id=181

SMS: http://www.youtube.com/watch?v=pR85aR15900&feature=youtu.be



http://filmen.oer.folkbildning.net/?page_id=162
http://filmen.oer.folkbildning.net/?page_id=181
http://www.youtube.com/watch?v=pR85aR1g900&feature=youtu.be

Vidare information

Hemsidor:

DHB: hemsida http://www.dhb.se/?id=5008

Filmen: http://filmen.oer.folkbildning.net/?page id=79

SV Skane: http://www.sv.se/skane

SV Lundabygden: http://www.sv.se/lundabygden

Litteraturtips :

Sprakutveckling och sprakstorning hos barn av Ulrika Nettelbladt

Med "Filmen som spradk” &r producerad 2013 av Studiefdrbundet
Vuxenskolans regionférbund i Skane f6ér Folkbildningsnatet.Detta verk &r licensierat under
en Creative CommonsErkannande-IckeKommersiell-DelaLika 3.0 Unported Licens.
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